7 SCHRITTE &
ZUM GRUNEN PRAKTIKUM

Dokuheft zum Webguide des Netzwerk Griine Arbeitswelt

Dieses Heft begleitet dich bei der Praktikumssuche. Hier kannst du
deine Rechercheergebnisse festhalten, alle Entscheidungen doku-
mentieren und dir Notizen fir das Bewerbungsgesprach machen.

Starte nun mit Schritt 1im Webguide. >

WAS IST EIN GRUNES PRAKTIKUM?

Ein griines Praktikum zeigt dir, wie Umwelt- und Klimaschutz im
Beruf praktisch geht. Du erwirbst erste Green Skills und lernst
Tatigkeiten kennen, die unsere Wirtschaft okologisch nachhaltiger
machen. Green Skills sind Fahigkeiten, Technologien und Arbeits-
ablaufe, die fur diesen Wandel erforderlich sind. Green Skills werden
beispielsweise in Zusammenhang mit erneuerbaren Energien, Mate-
rialeffizienz, Recycling, Natur- und Artenschutz gebraucht.
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SCHRITT O1

PRAKTIKUMSZIELE FORMULIEREN

Das sind meine Ziele im Praktikum

Trage hier drei Ziele ein, die dir besonders wichtig sind. Du kannst auch Vorschlage aus
dem Webguide libernehmen, wenn sie fiir dich passen.
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Diese Personen kénnten mich dabei gut beraten
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SCHRITT 02
PRAKTIKUMSFORMAT,
ZEIT UND ORT FESTLEGEN

Diese Art von Praktikum wiirde ich gerne machen

Halte hier die wichtigsten Rahmenbedingungen fiir dein Praktikum fest.

Praktikumsformat:

Wunschzeitraum:

Wunschort, Region, max. Entfernung vom Wohnort:

Dort wiirde ich am liebsten das Praktikum machen
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grofRes Unternehmen, Konzern

mittleres oder kleines Unternehmen
Handwerksbetrieb

Start-up

Verein, Nichtregierungsorganisation (NGO)
Bildungseinrichtung

offentliche Verwaltung, offentlicher Dienst, Behorde

Partei, Verband oder Gewerkschaft




SCHRITT 03

BERUFSFELD AUSWAHLEN

Dieses Berufsfeld und diese Berufe mochte ich mir im Praktikum
anschauen

Kreuze das Berufsfeld an, das dich am meisten interessiert.
Notiere daneben Berufe aus dem Berufsfeld, die dir gefallen konnten. Berufe

Okologische Landwirtschaft und Erndhrung é h
Nachhaltige Architektur und Gebaudetechnik

Nachhaltige Mobilitat, Tourismus, Land- und Stadtentwicklung
Nachhaltige Produktion, Handel und Logistik

Nachhaltige Forstwirtschaft und Holzverarbeitung

Green IT

Erneuerbare Energien und Energieeffizienz
Ressourcenschonende Wasserwirtschaft

Recycling und Abfallwirtschaft

Technischer Umweltschutz

Tiere und Pflanzen

Wissenschaft, Bildung und Verbraucherschutz

Grune Entwicklungszusammenarbeit

Umweltpolitik, -recht und -verwaltung

Grune Finanzen und Versicherungen

Nachhaltigkeitskommunikation und Campaigning \ J
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Green Skills, die in diesen Berufen eine Rolle spielen

y

Wenn im BERUFENET fur einen Beruf keine Green Skills
vermerkt sind, misstest du selbst liberlegen, was den °

Beruf griiner machen konnte.



SCHRITT 04
PRAKTIKUMSBETRIEBE
RECHERCHIEREN

Diese nachhaltigen Betriebe kénnte ich fiir mein Praktikum anfragen

Die Kontaktdaten der Personalverantwortlichen findest du meist auf der Firmenwebseite unter
LKarriere“. Wenn nicht, einfach kurz anrufen oder per Mail anfragen, wer zustandig ist.

Betrieb Ansprechperson Mail und Telefon




SCHRITT 05
BETRIEBE VERGLEICHEN

UND AUSWAHLEN

Diese Punkte sprechen fiir die jeweiligen Betriebe

Schreibe die Namen der von dir recherchierten Betriebe in die erste Zeile, informiere dich
zu den einzelnen Punkte auf den Firmenwebseiten und kreuze an, welche Kriterien zutref-
fen. Gewichte dann die Kriterien und lege durch Nummerierung eine Reihenfolge fest, in der
du die Betriebe kontaktieren mochtest.

r
Kriterien

Geschaftsfelder
interessieren mich

es sind Berufe vertreten,
die mir gefallen

sympathische
AuRRendarstellung

BetriebsgroRe, Arbeitsbedin-
gungen und -zeiten passen

gute OPNV-Anbindung

Betrieb hat Erfahrungen
mit Praktikant*innen

Betrieb bietet
Ausbildungsplatze an

Mitarbeitende machen
einen freundlichen Eindruck

Praktikum verspricht
Abwechslung

Nachhaltigkeit wird im
Betrieb auch gelebt




SCHRITT 06

PRAKTIKUMSANFRAGE
VERSCHICKEN

Meine Notizen fiir die Praktiumsanfrage

Wie habe ich den Betrieb gefunden?

Praktikumsformat und Zeitraum

[ ]

Warum mochte ich ein Praktikum in diesem Betrieb machen? Warum ein griines Praktikum?

4 N
. J
Was mochte ich erleben? Welche Tatigkeitsfelder und Beruf mochte ich kennenlernen?

4 N
. J

Welche Erfahrungen und Kompetenzen kann ich einbringen?




SCHRITT 07
BEWERBUNGSGESPRACH

Verfasse vor dem Bewerbungsgesprach einen Steckbrief zum Betrieb

Rufe die Webseite des Betriebs auf, um den Steckbrief zu vervollstandigen. Wo du keine Antwort
findest, setze ein Fragezeichen. Diese Punkte kannst du dann beim Gesprach erfragen.

4 N
Name des Betriebes: 0oo
Branche: oo
Nachhaltige Produkte und Dienstleistungen:

Nachhaltigkeit im Betrieb:

D Nutzung Erneuerbarer Energien D Faire und gesunde Arbeitsbedingungen

D Reduzierung von Ressourcenverbrauch D Forderung von Gleichberechtigung,
und Emissionen Inklusion und Vielfalt

D Nachhaltigkeitsbericht veroffentlicht D Soziales Engagement

Karriere im Betrieb:

(C) Ausbildung wird angeboten
D Jobs und Stellenangebote:

Besonderheiten, die mir aufgefallen sind:
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